Gaelscoil na Camoige

Polasai Frithbhulaiochta

A. I gcomhréir le riachtanais an Acht Oideachais (Leas) 2000 agus na dtreoirlinte faoi chdd iompair a
d'eisigh an Bord Naisitinta um Leas Oideachais ta an beartas frithbhulaiochta seo a leanas glactha ag
Bord Bainistiochta Gaelscoil na Camoéige mar chuid de chod iompair iomlan na scoile. Géilleann an
beartas go huile agus go hiomlan do riachtanais Ghndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus
lar-bhunscoile a foilsiodh i Mean Foémhair 2013.

B. Aithnionn an Bord Bainistiochta a thromchisi ata iompar bulaiochta agus a dhiultai a d'théadfadh
a thionchar a bheith ar dhaltai, agus geallann an scoil da réir cloi leis na priomhphrionsabail
dea-chleachtais seo a leanas agus iompar bulaiochta 4 chosc agus 4 chomhrac.

e  Cultar dearfach a bheith 1 réim sa scoil:

o ina nglactar go fonnmbhar le difriocht agus le héagsulacht agus ina I€iritear meas ar chuimsitheacht;

o 1ina spreagtar daltai chun iompar bulaiochta a nochtadh agus a phlé i dtimpeallacht neamhbhagrach;

agus

o ina gcuirtear caidreamh bunaithe ar mheas chun cinn ar fud phobal na scoile;

e (Ceannaireacht éifeachtach;

e  Cur chuige scoile uile;

e  Tuiscint i bpairt faoin rud is bulaiocht ann agus faoin tionchar is féidir a bheith aige

e Feidhmiu straitéisi oideachais agus coiscthe (lena n-airitear bearta chun feasacht a mhuscailt)

o achothaionn ionbha, meas agus athléimneacht sna daltai; agus

o ina dtéitear i ngleic go sainraite le cibearbhulaiocht agus le bulaiocht bunaithe ar aitheantas, lena

n-airitear bulaiocht homafébach agus trasfobach;

®  Maoirseacht agus monatdireacht éifeachtach ar dhaltai;
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e Tacaiochtai don fhoireann;

® Teagmbhais bhulaiochta a thaifeadadh agus a imscradu ar shli chomhsheasmhach agus obair leantach

a dhéanamh ina dtaobh (lena n-diritear straitéisi aitheanta idirghabhéla a usaid); agus

e Meastoireacht leantinach ar a éifeachtai ata an beartas frithbhulaiochta.

C. I gcomhréir le Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile seo é an sainmhinit ar
bhulaiocht:

An rud a thuigtear le bulaiocht nd iompar ditltach neamhiarrtha, biodh sé¢ i bhfoirm iompar
briathartha, siceolaioch n¢ fisiciuil, a dhéanann duine aonair n6 grupa in aghaidh duine né daoine eile,
agus a dhéantar aris agus aris eile.

Airitear na cinealacha iompair bhulaiochta seo a leanas ar an sainmhinit ar bhulaiocht:

e  duine a fhagail as an aireamh d'aon ghnd, gabhail do chilchaint mhailiseach agus do chinealacha

eile caidrimh bhulaiochta idir dhaoine;

e cibearbhulaiocht; agus

e bulaiocht bunaithe ar aitheantas, ar nds bulaiocht homafébach, bulaiocht chinioch, bulaiocht

bunaithe ar bhallraiocht den Lucht Siuil agus bulaiocht ar dhuine faoi mhichumas n6 ar dhuine a
bhfuil riachtanais speisialta oideachais aici/aige.

Ni chuimsionn an sainmhiniti seo ar bhulaiocht teagmhais aonraithe no teagmhais aon uaire d'iompar
diultach d'aon turas, lena n-airitear téacsteachtaireacht mhaslach no goillitnach aon uaire né
teachtaireachtai priobhdideacha eile agus ba cheart déiledil leo, mar is cui, de réir chéd iompair na
scoile.

Ach, i bhfianaise an bheartais seo, féachfar ar theachtaireacht, iomha no raiteas poibli goillitnach aon
uaire ar shuiomh Gréasain lionra poibli n6 ar thoram poibli eile ar féidir an teachtaireacht, an iomha
noé an raiteas sin a fheicedil air agus/n6 a bheith athraite ag daoine eile mar iompar bulaiochta.

Iompar ditltach nach n-airitear sa sainmhinit seo ar bhulaiocht, déilealfar leis de réir chdd iompair na
scoile.

Gheofar eolas breise ar na cinedlacha éagsula bulaiochta i Roinn 2 de na Gndsanna Frithbhulaiochta
Bunscoile agus lar-bhunscoile.

D. Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri abhartha a dhéanfaidh bulaiocht a imscrudu agus a
dhéilealfaidh 1éi: (féach Roinn 6.8 de na Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

1.An Muinteoir Ranga

2.An Priomhoide Ténaisteach- Eimear Billings
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3.An Priomhoide- Aoife Ni Raghallaigh
4.An Bord Bainistiochta

E. Seo a leanas na straitéisi oideachais agus coiscthe (lena n-airitear straitéisi a bheidh dirithe go
sonrach ar an gcibearbhulaiocht agus ar bhulaiocht bunaithe ar aitheantas, go hairithe bulaiocht
homafobach agus trasfobach) a bheidh in usdid sa scoil (Féach Roinn 6.5 de na Gndsanna
Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

Spreagann étds agus atmasféar na scoile meas, iontaibh, ciraim, machnamh agus tacaiocht do dhaoine
eile.

Mar go munlaionn paisti a niompar féin ar an iompar a theiceann siad ag daoine fasta ta an
Priomhoide agus na muinteoiri an-ctiramach bheith mar shampla maith do na paisti agus gan mi-tsaid
a bhaint as an udaras ata againn.

Caithfimid a bheith daingean, soiléir agus comhsheasamhach agus sinn ag cur smacht ar na paisti. Is
fearr linn modhanna atad bunaithe ar mhaithe le dea-iompar a spreagadh in ionad modhanna ata
bunaithe ar bhagairt né ar fhaitios.

Noéta:D’théadfadh tionchar a bheith ag easaontaisi a bheadh a mbunts taobh amuigh den scoil ar
mhiniciocht tharlaithe iompar bobaireach taobh istigh den scoil.

Tuarascalacha achoimre tréimhsitla chuig an mBord Bainistiochta

Ni mér don Phriomhoide tuairiscit don Bhord Bhainistiochta uair sa téarma, ar a laghad, agus an
t-eolas seo a leanas a sholathar:

(i) lion iomlan na gcéasanna bulaiochta a tuairisciodh (ar an teimpléad taifeadta bulaiochta in
Aguisin 3) 6 tuairisciodh don Bhord an uair dheireanach agus

(i) a dheimhnit gur déiledladh le gach cés ag (i) diobh, né go bhfuiltear ag déileil leo, de
réir bheartas frithbhulaiochta na scoile agus de réir na nGnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus
lar-bhunscoile.

Ni moér an méid thuas a bheith taifeadta 1 miontuairisci chruinnitt an Bhoird Bhainistiochta ach nior
cheart aon sonrai a thaifeadadh lena bhféadfai na daltai i dtracht a shainaithint.

Ta Gaelscoil na Camoige, tiomnaithe ag eolais 1 leith bulaiochta a mhéadl sa pobal scoile againne sa
chaoi is go bhfuilimid nios fairi ar an damaiste a dhéanann sé. Déanfar € seo tri:

* Polasai Scoile agus abhair acmhainne a chuir ar fail. An Polasai seo a sheoladh ag tus gach
scoilbliain go tuismitheoiri/ caomhnoiri.

*. Cruinnithe agus cainteanna do thuismitheoiri / caomhnoiri mas ga. (Eagraithe ag CAIRDE
Coiste na dTuismitheoiri)

* Seachtain Cairdeas gach bliain.
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* Is féidir le claracha ar nos “Bi Sabhailte” ata in usaid sa scoil cheana féin, cabhra le fadhb na
bobaireachta a sharu.

* Ceardlann FrithBhulaiochta a eagri do ranganna més ga- gach dara bhliain, le RS, R6-béim ar
thacaiocht a chur ar fail don bhulai agus don iospartach.

*Cuairt na nGardai gach bliain go R5 & R6

* Cursa inseirbhise do mhuinteoiri ar ghnéithe éagsula de iompair bulaiocht le eolais a mhéadu
agus modhanna a fhorbairt len é a laimhseail.

*Tiondl speisialta bunaithe ar Bhulaiocht uair sa Téarma
*Bosca Buairt i ngach seomra ranga, R2- R6
*Aiseanna 6 Webwise a usaid i rith Safer Internet Day agus ceachtanna do na hArdranganna

E Seo a leanas straitéisi na scoile chun iompar bulaiochta a imscridi, chun obair leantach a dhéanamh
ina dtaobh agus chun iompar bulaiochta a thaifeadadh mar aon leis na straitéisi idirghabhala bunaithe
a usaidfidh an scoil chun dé¢ileail le casanna d'iompar bulaiochta (Féach Roinn 6.8 de na Gndsanna
Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

Modhanna le Bulaiocht a thuairiscii agus cuntas a dhéanamh dé.

1. Sa scoil seo ta “Cuntas lompair Bulaiocht” againn, préiséis do sonru agus tuairiscit aon iompar
bulaiocht. Is cuid larnach é seo de Chdd Iompar na Scoile. Ba choir go dtabharfadh an coras seo
combhartha luath faoi aon dhroch-iompar no6 athrt foinn ar phaiste sa scoil.

2. Ba choir go ndéantar sonrt ar gach aon thuairisc bulaiochta is cuma c¢é chomh beag, go bhfiosrofar
an scéal agus go dtagtar ag socri faoi. Sa chaoi seo fasfaidh muinin na bpaisti sa tuairisciti. T4 an
muinin seo fior-thabhachtach. Usdidfidh an muinteoir an teimpléad chun iompar bulaiochta a
thaifeadadh.

3. Ba chdir an Priomhoide a chur ar an eolas laithreach faoi aon chas bulaiochta.

4. Ba choir tuismitheoiri / caomhnoiri an mbulai né na niobartach ar chuir ar an eolas luath go leor sa
chaoi is gur féidir leo caint faoin bhfadhb. T4 siad ansin sa suiomh gur f€idir leo cabhru lena bpaiste
sula bhfasann an cas ina fhadhb mor.

5. Is 1/ € an Muinteoir ranga an duine gur choir go rachfadh tuismitheoiri / caomhnoiri chuige / chuici
le fiosri a dhéanamh faoi aon tarli nd céas bulaiochta a thugadar faoi deara.
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6. Ba choir go ndéanfar soiléir do na paisti nach “insint scéalta” at4 siad ma insionn siad faoi chas. Ta
siad ag togail céim freagrach.

7. Ba cheart don Mhtinteoir ranga cés iompar bulaiocht a shonrt agus na céimeanna cui a thogail i
dtuairisciu de réir an polasai scoile agus an Cod lompair.

8. Ba cheart go spreagfar an runai, an feighli, na cOntoiri, agus an glantoir scoile tuairisciti ar aon
iompar bulaiochta a thugann siad faoi deara no a insitear doibh faoi chuig an Muinteoir cui.

9. Ba cheart go togfar aon chas le Muinteoir i gceist chuig an Muinteoir sin i dtosach baire agus ina
dhiaidh sin chuig an bpriomhoide.

10. Sa chés nach féidir teacht ar réiteach i gcés paiste nd6 Muinteoir caithfear an cas a chuir ar aghaidh
go dti Bord Bainistiochta na scoile.

11. Mura mbionn aon réiteach le cas bulaiochta ag leibhéal an bhoird cuirfear na tuismitheoiri ar an
eolas gur feidir leo é a chur ar aghaidh go dti an Ombudsman do Phaisti.

Proiséis le Bulaiocht a Fhiosru agus a Shocru

Is fearr do mhuinteoiri teacht ag cas bulaiochta ar bhealach séimh, réasunta, fadhb-réitiuil nuair atd sé
tuairiscithe ag dalta, foireann né tuismitheoir / caomhnoir.

Is fearr an fiosruchdin a dhéanamh taobh amuigh den seomra ranga sa chaoi is nach ndireofar an
iobartach n6 an bulai. In aon chas bulaiochta ba cheart don mhuinteoir labhairt go haonarach leis na
daoine i geeist le dha thaobh an scéil a thail. Ba cheart bheith tuisceanach agus cearta na ndaltai a
thogail san aireamh agus gach ceistitt / agallamh ar sial. Is féidir le daltai nach raibh go direach
pairteach, eolas a thabhairt ar an mbealach seo.

1. Agus ainilis &4 dhéanamh ar tharli iompar bulaiochta faigh freagrai na gceisteanna cé, c4, cathain,
cad agus cén fath. Ba cheart é seo a dhéanamh ar bhealach citin socair, ag tabhairt sampla maith do na
paisti gur féidir teacht ar réiteacht faidhbe ar bhealach siochanta.

2. Ma ta gripa daltai i gceist ba cheart gach ball den ghripa a chuir faoi agallamh ina aonair agus
ansin is ceart labhairt leis an ngrapa le chéile sa chaoi is go bhfuil gach éinne soiléir ar a duirt gach
éinne eile.

3. M4 ta sé socruithe go raibh pdiste ag gabhail d’iompar bulaiochta ba cheart a dhéanambh soiléir d6 /
di nach bhfuil sé / si ag cloi leis an gCod lompar agus iarracht a dhéanamh féachaint ar rudai 6 thaobh
an iobartaigh de.

4. Ba cheart cabhair a thabhairt do gach ball den ghrupa deileail leis an mbr go bhféadfai a bheith
orthu 6 na baill eile den ghriipa tar ¢éis agallamh leis an Muinteoir.

5. Is féidir leis an bPriomhoide Téanaisteach cabhru leis an bhfiosruchain chun tacaiocht a thabhairt
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don Mhuinteoir Ranga. Tabharfaidh sé seo seans do gach pdiste an iompair a athra sula nglacann an
Priomhode r6l gniomhach sa phroiséas.

6. Ba cheart go gcoinneodh Muinteoir cuntas scriofa de chomhraiti a bhionn acu agus iad ag fiosra
scéal bulaiochta. Bheadh sé cabhrach freisin b’fhéidir iarradh ar na daoine pairteach ann an méid a
deir siad a scriobh sios chomh maith.

7. Sa chas go bhfuil iompair bulaiocht cruthaithe is ceart bualadh le tuismitheoiri / caomhnéiri na
ndaltai i gceist agus a mhinit doibh faoina tharla, na céimeanna até le togail, na fathanna até leo, ag
tagairt don pholasai scoile. Labhair freisin leo faoi bhealai gur féidir leo féin tact leis an scoil.

8. Socraigh cruinnit idir an da phairti i gceist am éigin mas ga leis an da phairti a thabhairt le chéile
(ma ta an iobartach réidh chuige). Is féidir tionchar dearfach a bheith ag a leithéidi seo

E. Seo a leanas clar tacaiochta na scoile do dhaltai a ndearnadh bulaiocht orthu: (Féach Roinn 6.8 de
na Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

Bionn cabhair leantinach ag teastail uathu sitid a bhionn ag gabhail d’iompar bulaiocht. Ba cheart
deiseanna a bheith ar fail déibh siad nach bhfuil méran féinmheas acu ¢ sin a bhfeabhsu. B’théidir go
mbeadh idirghabhail soisialta/mothuchanach/iompar curtha ar fail doibh siud a bhionn ag gabhail
d’iompar bulaiocht le go bhfoghlaimeoidis bealai eile iad féin a shasamh seachas a bheith ag cur
isteach ar chearta daoine eile. D’théadfadh idirghabhail a bheith ag teastail 6 iobartaigh n6 deiseanna
lena féin-mhuinin a arda agus lena scileanna le daoine eile agus a gcairdeasanna a laidriu..

Ba cheart spreagadh a thabhairt do dhaltai a thugann iompar bulaiocht faoi dearadh labhairt faoi le
Muinteoir. Cuirfear tacaiocht ar fail doibh siid ata taréis bulaiocht a fheicedil. Cuirfear Ceardlann
Féin-mhuinin, Bainistiocht ar Mhothuchain agus Féin mheas ar fail, mas ga.

Cuirfear coip den pholasai seo chuig gach pairti lena mbaineann.

(1) Cuirfidh bainistiocht na scoile an polasai seo chun cinn sa scoil go leantinach le haird faoi
leith ar phaisti nua sa scoil agus a dtuismitheoiri / caomhnoiri.

(2) Iarraimid comhoibril gach éinne i gcur i bhfeidhm an pholasai.

Déanfar maoirsiu agus meastoireacht ar an bpolasai seo go rialta.

E. Maoirseacht agus Monatéireacht Kifeachtach ar Dhaltai
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Deimhnionn an Bord Bainistiochta go bhfuil beartais agus cleachtais chui mhaoirseachta agus
monatoireachta i bhfeidhm chun iompar bulaiochta a chosc agus chun déileail leis agus chun
idirghabhail luath a éasct mas féidir.

F. An Ciapadh a Chosc

Deimhnionn an Bord Bainistiochta go ndéanfaidh an scoil, de réir a oibleagaidi faoin reachtaiocht
chomhionannais, gach beart is indéanta go praiticiuil chun daltai agus baill foirne a chosaint ar
chiapadh gnéasach agus ar chiapadh ar aon cheann de na naoi bhforas, mar ata inscne lena n-airitear
trasinscne, stadas sibhialta, stadas teaghlaigh, treoshuiomh gnéasach, reiligitin, aois, michumas, cine
no ballraiocht den Lucht Siuil.

G.Ghlac an Bord Bainistiochta an beartas seo an 2 Nollaig 2021

H. T4 an beartas seo ar fail do phearsanra na scoile, foilsiodh é ar shuiomh Gréasain na scoile (n6
mura bhfuil suiomh ag an scoil, ta sé ar fail ar shli eile do thuismitheoiri agus do dhaltai ar iarratas)
agus do Chumann na dTuismitheoiri (mas ann d6). Cuirfear coip den bheartas seo ar fail don Roinn
agus do phatrin na scoile ma iarrtar é.

L Athbhreithneoidh an Bord Bainistiochta an beartas agus a theidhmia uair amhain i ngach
scoilbhliain. Cuirfear fogra scriofa gur athbhreithniodh beartas frithbhulaiochta na scoile ar fail do
phearsanra na scoile, foilseofar é ar shuiomh Gréasain na scoile (n6 mura bhfuil suiomh ag an scoil,
cuirfear ¢ ar fail ar shli eile do thuismitheoiri agus do dhaltai ar iarratas) agus do Chumann na
dTuismitheoiri (mas ann d6). Cuirfear taifead den athbhreithnit agus a thoradh a chur ar fail don
phatriin agus don Roinn, leis, ma iarrtar €.

Gheofar in Aguisin 4 leis na gnasanna seo seicliosta caighdeanach le hiséid le linn an
athbhreithnithe sin.

Rinneamar athbhreithniu ar an bPolasai Bobaireacht i Mi Mean Fomhair 2015.
Rinneamar athbhreithniu ar an bPolasai Bobaireacht i Mi na Nollag 2016.
Rinneamar athbhreithniu ar an bPolasai Frithbhulaiocht Mi na Nollag 2021.
Rinneamar athbhreithniu ar an bPolasai Frithbhulaiocht Mi Eandir 2023.

Rinneamar athbhreithniu ar an bPolasai Frithbhulaiocht MiAibrean 2024

Sinithe:

(Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta)

Siniu:

(Priomhoide)
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Data: 17/04/24

Data an chéad athbhreithnithe eile: Mi Aibrean 2025



